
Landesmeisterschaften der Senioren 40-55 

Susanne Meyer hat die Landesmeisterschaften 2024 der Seniorinnen 55 auf 

Rang 3 beendet. Die Gruppenphase im Einzel startet für Susanne direkt gut 

und sie konnte vier Siege in Folge verbuchen. Beim ersten Spiel gegen 

Rita Garner (ESC Geestemünde) musste Susanne sich erstmal ins Spiel 

finden und gewann daher nur knapp im 

entscheidenden fünften Satz mit 11:6. Die 

zweite Gegnerin Birte Maria Pries (VTTC 

Concordia Braunschweig) wusste am Anfang 

nichts gegen Susanne anzufangen, daher 

stand es schnell 2–0 in Sätzen für Sande. Im 

dritten Satz hatte sie sich langsam auf das 

Schnittspiel eingestellt und konnte sich 

besser behaupten, allerdings behielt Susanne 

die Nerven und konnte sich mit 14:12 durchsetzen. In Ihrem dritten Spiel konnte sich Susanne 

knapp mit 3–1 Sätzen gegen Sandra Nowag (SV Hajen) durchsetzen. Darauf standen dann zwei 

Spielerinnen in der ersten Gruppe ungeschlagen und es stand fest, wer das nächste Spiel gewinnt, 

geht als Gruppenerste in die Hauptrunde. Susannes Gegnerin, 

Beate Koch (SV Sandkamp), unterlag die ersten beiden Sätze 

sehr knapp mit 12:10 Punkten und somit stand es in Sätzen 2–0. 

Der dritte und vierte Satz fiel dann zugunsten Beate Koch, so 

musste Susanne in den Entscheidungssatz. Dort behielt Susanne alle Nerven und gewann 11:7 

und damit stand fest, Susanne war Gruppensiegerin! In der Hauptrunde ging es für Susanne 

gegen die ihr gut bekannte Nicole Betz (ESV Lüneburg), hier musste sie sich leider mit 2–3 

Sätzen geschlagen geben. Nicole Betz gewann dann das Finale noch knapp mit 3–2 gegen 

Beate Koch. 

Im Doppel startete Susanne an der Seite von Sabine Oonk (TTG Nord Holtriem), die beiden 

mussten sich erstmal einmal zusammenfinden. Die beiden gewannen im ersten Spiel knapp 

im Entscheidungssatz mit 11:8 gegen Anja Gnegel 

(TTSG Brunsrode/Lehre) und Birte Maria Pries (VTTC 

Concordia Braunschweig). Im Finalspiel, da beide 

Paarungen ungeschlagen waren, ging es dann gegen Nicole Betz (ESV Lüneburg) und 

Beate Koch (SV Sandkamp). Susanne und Sabine wussten in den ersten beiden Sätzen 

nichts mit dem Spiel der Gegnerinnen anzufangen und so stand es 0:2, ab dem dritten 

Satz hatten die beiden dann den Dreh raus und kämpften sich in den fünften Satz und 

diesen gewannen Susanne und Sabine dann mit 11:8. Durch den Sieg wurden Susanne 

und Sabine dann Landesmeisterinnen im Doppel!   

Ihr Mixed Partner Frank Wehrkamp-Lenke kam vom TSG Dissen, ein uns gut bekannter 

Tischtennisspieler und Gegner. Das Achtelfinale startet für die Paarung direkt mit einem 

Freilos, so wurde das Viertelfinale zum ersten Spiel der beiden. Die beiden fanden 

sofort in Spiel und konnten sich gut ergänzen, dadurch setzen die beiden sich locker, 

mit 3–0, gegen die Paarung Anja Gnegel (TTSG Brunsrode/Lehre) und Martin Müller 

(VfL Salder) durch. Im Halbfinale hießen die Gegner Beate Koch (SV Sandkamp) und 

Wolfgang Kiesel (TSV Salzgitter) und auch hier konnte Susanne und Frank sich wieder 

gut behaupten und gewannen über drei Sätze. Im Finale durfte Susanne dann gegen 

ihre Doppelpartnerin Sabine Oonk (TTG Nord Holtriem), die zusammen mit 

Murat Singin (RSV Hannover) an Tisch trat. Hier mussten sich Frank und Susanne 

erstmal einmal klar im ersten Satz mit 4:11 geschlagen geben. Der zweite und dritte 

Satz lief wesentlich besser, sodass es dann 2–1 für Susanne und Frank stand. Am Ende 

ging es dann nach schweren Kampf in den Entscheidungssatz und diesen konnten 

Susanne und Frank dann mit 11:8 für sich entscheiden. Damit stand fest das Susanne 

und Frank Landesmeister im Doppel wurden! 

Damit konnte sich Susanne an dem Wochenende drei Medaillen sichern und 

qualifizierte sich zudem für die Deutschen Seniorenmeisterschaften. Diese finden 

dieses Jahr vom 18.05.2024 bis zum 20.05.2024 in Hamm statt!  

 

 

 

 

 


